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OUVERTURE DES INSCRIPTIONS POUR LE WEEK-END DU 14  ET 15 OCTOBRE 2006 
 

CAP GRIS NEZ - CAP BLANC NEZ 
 
 
 
2 journées de navigation en kayak de mer le long de la côte d'opale, entre Calais 
et Boulogne 
Programme modifiable selon les conditions météo :  
2 randonnées avec pique- nique (tous les repas seront prévus individuellement). 
♦ Embarquement à 10 heures le samedi  à Blériot-Plage prés de Calais, passage de Cap Blanc Nez 

,pique- nique à Escalles, arrivée à Wissant. Distance 9 milles. 
♦ Embarquement à 10 heures le dimanche à Wissant, passage de Cap Gris Nez,  pique-nique à 

Ambleteuse.Distance 8 milles. Possibilité de poursuivre jusqu'à Wimereux et retour à Ambleteuse. 
Distance 12 milles.  

 
Sortie ouverte pour 30 personnes (licence FFCK 2006-2007 exigée), niveau pagaie verte mer minimum, 
et sous réserve d'un quota  de 3 moniteurs mer présents sur le week-end. 
 
 
Matériel : 

• Kayak de mer en bon état, étanche, caissoné, avec bosses et lignes de vie, bout de remorquage, 
muni d'une pompe ou écope + éponge, d'un compas ou boussole et d'un signal sonore. 

• Gilet aux normes, jupe étanche, au moins 1 pagaie de secours pour 3. Tenue chaude + kway avec 
vous, bonnet, casquette, lunettes de soleil, crème solaire, eau, barres de céréales. 

 
 
Formule gîte + camping : 

• 18 places en gîte à remplir en priorité (amenez néanmoins votre sac de couchage), 
• 12 places complémentaires en camping. 

Coût estimé pour l'hébergement des 2 jours : 15 euros par personne pour le gîte, 10 euros pour le 
camping. 
Descriptif du gîte : gîtesdewarincthun.com  , puis cliquez sur La Grange.                                                                     
Obligation d'arriver avant 21 heures le vendredi 13 octobre au soir, et de rendre le gîte propre avant 
16 heures le dimanche. Pas de bruits après 22 heures!!!!. 
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Comment s'inscrire : 
Téléphoner et confirmer par courrier (bulletin d'inscription + chèque à l'ordre du CRIFCK) auprès de 
Marie-Hélène PAGES, 2 rue du maréchal Fayolle, 94130  NOGENT SUR MARNE. 
06 79 06 47 77. 
 
Comment s'y rendre : 
A partir de la région parisienne, Autoroute A16 ,Beauvais, Amiens, Abbeville, Boulogne sur mer. 
Sortie 9 : St Inglevert. Direction Wissant D 244 
Puis Audinghen D 940. Au rond-point du village,  prendre la direction Marquise D191. 
Faire 1 km et suivre Warincthun à gauche, jusqu'au camping rural. 
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RESERVATION CLUB à retourner avant fin septembre 2006 
 
STRUCTURE 
ADRESSE 
CODE POSTAL :                                   VILLE : 
TELEPHONE : 
 
PERSONNE A JOINDRE,   NOM :                                                         PRENOM : 
                                          ADRESSE : 
                                          CODE POSTAL :                                          VILLE : 
                                          Tél domicile : 
                                          Tél bureau : 
                                          Tél portable : 
 

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 
NOMS et 
PRENOMS 

N° LICENCE CATEGORIE NIVEAU  
PAGAIE  MER 

TELEPHONE 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
CI-joint un chèque de 15 ou 10 euros par participant, à l'ordre de CRIFCK, 
à adresser à Marie-Hélène PAGES, 2 rue du maréchal Fayolle, 94130 NOGENT SUR MARNE. 
Tél : 06 79 06 47 77 
 
J'ai des places disponibles pour des passagers :                                 Nombre : 
J'ai des places disponibles pour des bateaux :                                    Nombre : 
 
Signature : 




