Ourcq
Can’Ohé
Club

FICHE D’INSCRIPTION

Sevranais Randonnée Sevran / Trilbardou / Sevran
28 et 29 Ao(t 2010
occs.sevran@yahoo.fr
Tél : 06.21 02.57.63
Responsable :
Nom : Prénom :
Adresse :
Code postal : Ville :
Tél : Email :
A - Inscription pour la randonnée
Nom Prénom Age Randonnée (1) Statut participant (2)

(1) Randonnée : Indiquer le type de randonnée que vous voulez faire :
K : Kayak K/V : kayak / vélo C : Cyclotouriste T : Touristique
(2) Statut participant : Indiquer

NL = non licencié Le nom du club suivi du n° de licence pour les licenciés FFCK

B - Location matériel kayak :

Je viens avec mon (nos) kayak (s)

Je souhaite louer places en kayak (s)

Conditions d’inscriptions

J'envoie la présente feuille d’inscription et mes frais de participation par chéque a I'ordre de
I’OCCS avant le 22 ao(t 2010. Pour I’activité de kayak, les participants doivent savoir nager, le
port du gilet est obligatoire (inclus dans la location de bateaux). Tout mineur devra étre accompagné
d’un adulte.

L’Ourcq Can’ohé Club Sevranais, Chez Mr Pascal MAUNY
26 allée Bir Hakeim 93 270 SEVRAN

Nombre de participant (s) |:| X 15 €  (ne pas compter les enfants 4gés de moins de 10 ans)
Nombre de placesen kayak (s) | |x10€

Total IR
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Randonnée TRILBARDOU / SEVRAN
28 et 29A0ut 2010

Regroupement pour un bivouac au *’ Chateau de Trilbradou “’, a I’aller randonnée vélo, au retour
randonnée kayak ou vélo, distance de 26 km entre Trilbardou et Sevran.

L'usine de relevage Trilbardou prés de Meaux sert a maintenir le niveau d'eau dans le canal en relevant

Ileau de la Marne. Une roue, systeme Sagebien entraine quatre pompes foulantes/refoulantes.
L’ensemble est classé monument historique.

Le Samedi 28 Aodt 2010 (aller)

14 h Rdv ala base de canoé / kayak Bd de la République a Sevran

15h  Départ randonnée jusqu’au “* Chateau de Trilbardou “’

0 Randonnée Vélo de la base de Sevran jusqu’au bivouac “* Chateau de Trilbardou *’

0 Randonnée touristique en voiture, pour les accompagnateurs Rdv au “* Chateau de Trilbardou “’
17 h  Installation du Bivouac

20 h Barbecue festif de fin de vacances !!!

Le Dimanche 29 Aout 2010 (retour)

Déjeuner a I’aube...
10 h  Visite de I’usine élévatoire de Trilbardou.
12h  Pique nique
14 h  Départ de la randonnée de Trilbardou jusqu’a la base de Sevran
0 Randonnée Kayak

0 Randonnée Kayak / Vélo départ Trilbardou en relais groupé de 2, 3 ou 4 personnes possibilité de
relais a Charmentray, Fresnes/Marne, Claye Souilly, pont de la rosée.

0 Randonnée vélo
16 h  Ravitaillement au pont de la rosée

Retour a la base prévu vers 18 h

Nota :

Prévoir Tente de camping, duvet, matelas, vétements de rechange. Vos affaires seront acheminées par les
navettes. La nourriture est prise en charge par I’organisation. Nous auront accés aux sanitaires du
chateau.

Pour tous renseignements appeler le Tél. 06.21 02.57.63

Location de Kayaks monoplace ou biplace a réserver des I’inscription. (Gilet et pagaies inclus)
Participation :

15 € / personne

10 € / personne pour la location du Kayak.



Accés base de canoé / Kayak :

Arriver par la N3, prendre I’avenue de Livry, puis a gauche I’avenue Victor Hugo, au niveau du
groupe scolaire Victor hugo / Lamartine tourner a droite dans le Bd de la république, avancer
jusqu’au canal de I’Ourcq, vous étes dans le fief de I’OCCS !!!
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Acceés usine élévatoire :

Arriver par la N3 entre Claye Soully et Meaux prendre Trilbardou a droite, passer le canal
tourner a droite dans le village et entrer dans le chateau de Trilbardou.
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