
 

Adresse: 47, quai Louis Ferber  94360 Bry-sur-Marne - Tel./Fax: 01 49 83 77 43 
E-mail: siege@crifck.org  - Site Web : http://www.crifck.org 

N° de Siren 418 360 475 - N° d’agrément MJS: 13 065 - N° d’agrément formation: 11940310494 

 
 
 
 
 
 
 

Compte-rendu du comité directeur du CRIFCK 
du 04 octobre 2005 

 
 
Présents : 
Comité directeur :  
Stéphane BOUGEARD, Stéphane DABLIN, Philippe DAUMONT, Roxane JULIEN, Bertrand LAURENT, Georges 
LE PALLEC, David LLOANCY, Henri LUCAS, Christine MORATELLI, Eric MORENCY, Eric PLANCHAIS, Bruno 
RENOUARD, Muriel RONZEAU, Claude ROSE, Serge VISEUR 
 
F.F.C.K. :  
Xavier FLEURIOT (CIR pôle de Vaires-INSEP), Henri PREVOST (DTN adjoint Haut-niveau) 
 
CTS-R :  
Albert PERNET, Sébastien TESTER 
 
Equipe technique régionale :  
Stéphanie BENDER, Lauric BOUTEILLER, Patrick CHARLAIGRE, Cyril FOURNIER, Romain PLANCHAIS, 
Emmanuel QUEVREMONT, Jean-Michel SENECHAULT 
 
Invité :  
Catherine PAOLETTI (médecin) 
 
Excusés :  
Gabriel DEGROUTTE, Michel JOMIN, Yann MORAIS, Smaïn QASIMI 
 
 
 
Ordre du jour 
 
Dopage et substances illicites 

Constat 
Résolutions sur les actions à entreprendre 

Prévention 
Contrôle 
Sanction 

 
Recrutement et pôle espoir 

Recrutement 
Pôle espoir 

 
Investissements 
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1. Dopage et substances illicites 

 
Constat 

 
- Usage grandissant de la consommation du cannabis au sein des structures du comité régional 
- Notoriété de consommation pour certains sportifs ou cadre du CR avec des effets d’image de 
cette drogue auprès des jeunes 
- Evolution du produit de plus en plus pure et augmentation de sa dangerosité ces dernières 
années. 
- Un phénomène qui touche aussi les cadres de club : problème de la responsabilité pour un 
cadre qui doit pouvoir agir efficacement sur l’eau et conduire des jeunes dans des véhicules 9 
places. En cas d’accident et de contrôle positif, cela pourrait conduire à des sanctions pénales qui 
peuvent être lourdes. 
- Au niveau national : 

o 130 à 150 contrôles anti-dopage chaque année : une quarantaine sur l’équipe de France 
le reste sur les interrégionaux et régionaux. 
o 5 contrôles positifs en 2005. Les contrôles positifs déclenchent une réaction en chaîne 
qui aboutit forcément à une sanction sportive avec remontée de l’information jusqu’à la 
FIC. 
o Statistiques nationales : 30 % des jeunes fument et 10 % deux à trois fois par semaine. 
o Difficulté de l’approche dans le cadre du débat de société actuel. 

 
Résolutions sur les actions à entreprendre 

 
 Plan d’action en trois points : prévention, contrôle, sanction. 
 

Prévention 
  

Plusieurs actions sont d’hors et déjà programmées : 
 Infos sur le site internet du comité 
 Temps d’information sur l’ensemble des sessions de formation de cadres 
 Une journée dédiée au thème « kayak et santé » lors de la formation d’entraîneur avec une 

demi journée sur le thème du  dopage sur laquelle seront convoquées les athlètes du pôle. 
 Sujet abordé lors du colloque des dirigeants le 26 novembre. 
 CD diffusé par la fédération à l’ensemble des clubs. 
 Diffusion d’une plaquette d’information (en commande) 
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Contrôle 
  

La consommation de cannabis peut toucher l’ensemble des jeunes licenciés, compétiteurs ou 
non. Mais le comité directeur est conscient que le seul levier d’action dont il dispose est le 
règlement sportif et le contrôle anti-dopage. 

 
  Principe :  Sport = règle 
  

 Actions : 
 planning des compétitions transmis à la DRDJS pour des contrôles 
 possibilité de contrôle sur stage et lieux d’entraînement 
 possibilité de contrôle nominatif 

 

Sanction 
 

 Sportive suite à un contrôle positif : assurer un suivi des jeunes sanctionnés. 
 Formation de cadres : non délivrance du diplôme 
 Encadrement : exclusion de l’ETR 

 
 
L’idée de l’élaboration d’une charte à faire signer par les cadres et les stagiaires (ou leurs parents) lors des 
stages régionaux est retenue. Elle informera les participants de notre règlement, des sanctions appliquées en 
cas de non respect et de l’engagement pris par chacun. 
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2. Recrutement et pôle espoir 
 
 

Recrutement 
 

Recrutement d’un nouveau cadre pour le pôle espoir par le comité régional 
Franck PEYRICAL 

- compétiteur 
- maîtrise STAPS 
- contrat de travail en cours d’élaboration conforme à la nouvelle convention nationale du sport 
- financement du poste par un sport-emploi 
 

 
Pôle espoir 

 
Xavier FLEURIOT précise que du point de vue ministériel, il y a toujours deux pôles distincts. Il fait 
aussi état des difficultés de fonctionnement du fait de l’absence de possibilités d’internat pour les 
athlètes mineurs. L’INSEP prend en effet une orientation préparation olympique et n’accueille plus 
d’athlètes de catégorie « espoir ». 
Les entraîneurs et présidents de clubs formateurs présents sont demandeurs d’info dés le début de 
l’année scolaire pour pouvoir préparer la saison sportive en amont, et d’un plus grand affichage des 
actions du Pôle sur l’Ile-de-France. 
Il a été aussi repréciser la nécessité du lien entre le Pôle, les clubs et les commissions sportives 
régionales.  

3. Investissements 
 

Commande passée d’un véhicule. 
Investissement prévu sur du matériel nautique à destination des classes sportives, des stages jeunes 
plurivalents et de l’animation jeune (Combinés de l’Avenir, Coupes Jeunes) 
Achat de matériel pour l’organisation des manifestations. 
Stéphane travaille à la commande de médailles pour les manifestations régionales. 

 
 
Prochaine réunion plénière du comité directeur : 

- Colloque du 26 et 27 novembre 2006 
 

Autres réunions prévues : 
- intercommission développement 17 octobre 
- commission tourisme 07 octobre (Thèmes : traversée de Paris, Ourcq) 

 
 


